
事業名称 学校保健事業 開催日 2025/4/21

開催場所 掛川市立日坂小学校 開催時間 9時～11時10分

参加者

事業報告書（職能局/障害児者福祉部）

生徒48名　教員８名

【活動内容】

【事業内容】

5名の理学療法士が小学校に訪問し、体育館にて体幹を鍛える体づくり、ほぐしの運動指導、

姿勢の写真撮影を行いました。

【感想】

１年生は模倣ができず、運動機能も未熟であるが、数年にわたり理学療法士の指導を受けて

いる高学年は動きが良いと感じました。

事業を継続的に取り組むことの成果を感じることができました。

【活動風景】


